
Renseignements et inscription : 06 84 19 18 65 ou technique@forestiersdugard.com 

Participation gratuite – inscription obligatoire 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

Guidés par des forestiers, vous vous immergerez dans la quiétude des sous-bois, dans les 

senteurs des différentes essences d'arbres rencontrées et vous ressentirez la sérénité qu'ils nous 

transmettent. Vous découvrirez l'histoire de ces arbres, leur écologie, les rapports qu'ils 

entretiennent entre eux et avec leur environnement. Vous découvrirez aussi la manière de les 

cultiver et leurs vertus médicinales et leurs bienfaits pour l'homme et la planète. 

Parcours de 3 km environ 

Se munir de chaussures et vêtements adaptés à la randonnée  

ainsi que d'eau en quantité suffisante. 

 

 

Cette escapade nature vous est proposée par le  

Syndicat des Forestiers Privés du Gard 


